
LOVAH	Webinars	

Leefstijl(geneeskunde)	
	

	

‘Handvatten	voor	in	de	spreekkamer’	
 

 

	

Thema’s	

• Praktische	aanpak	bij	gebruik	van	het	
Leefstijlroer	en	Spinnenweb	model	

• Concrete	tips	en	adviezen	voor	in	de	
spreekkamer!	

	
	
	
	

Data		 	 Dinsdag	8	juni	&	donderdag	24	juni	
Tijd		 	 20.00	-	21.30	uur	
Waar		 	 Lekker	thuis	op	de	bank!	
Sprekers	 8	juni:	Iris	de	Vries	(huisarts,	voorzitter			
	 	 	 Vereniging	Arts	&	Leefstijl)	&	Karolien	vd	Brekel		
	 	 	 (huisarts,	trainer	Positieve	Gezondheid)	
	 	 	 24	juni:	Karolien	vd	Brekel	&	Janneke	Stolker	
	 	 	 (huisarts,	focus	leefstijl)		
	 	 	 	
	 	 	 Met	voorwoord	door	Machteld	Huber		 	
	 	 	 (Grondlegger	Positieve	Gezondheid)	
	 	 	 	
	
Schrijf	je	nu	al	in	op:	http://mijnlovah.nl/agenda/	


